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¿Cuándo debería usar COBALIN®?
COBALIN® puede usarse en perros y gatos que requieran un 
soporte en los niveles de folato y cobalamina. 

Administración
COBALIN® está disponible en cápsulas de fácil administración, 
que pueden abrirse y mezclarse con la comida o darse enteras. 
COBALIN® puede usarse a largo plazo si es necesario. 

Composición

Peso (kg) COBALIN® 
cantidad diaria

<10 Media cápsula al día o una 
cápsula entera en días alternos

10-20 Una cápsula al día

>20 Dos cápsulas al día

Ingredientes nutracéuticos 
activos Cada cápsula contiene (mg)

Vitamina B12 (cianocobalamina) 0.5

Vitamina B9 (ácido fólico) 0.2
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COBALIN® 

COBALIN® contiene...La cobalamina o vitamina B12 tiene muchas funciones vitales en el organismo. Está involucrada en la 
producción de energia, la síntesis de ADN, la función del sistema nervioso, el metabolismo de aminoácidos 
y lípidos y la producción de glóbulos rojos. Su absorción en el íleo se logra a través de la formación de 
un complejo con el factor intrínseco (FI). Sin embargo, actualmente también se cree que puede existir un 
mecanismo de difusión pasiva de cobalamina a través del tracto digestivo de perros y gatos1,2.  
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COBALAMINA

HIPOCOBALAMINEMIA EN PERROS Y GATOS
La hipocobalaminemia puede 
ser consecuencia de muchas 
enfermedades, ya que tanto 
patologías que alteren los 
niveles de cobalamina, como 
aquellas que afecten a la 
producción de factor intrínseco, 
o a la captación del complejo 
cobalamina-FI, producirán un 
déficit	de	cobalamina.	Estas	
enfermedades incluyen la 
insuficiencia	pancreática	exocrina	
(IPE), la disbiosis, enteropatías 
crónicas, neoplasias intestinales 
y alteraciones genéticas de la 
absorción de cobalamina3. 

Los signos de hipocobalaminemia 
en perros y gatos pueden ser 
leves	e	inespecíficos. 
Estos incluyen: 

Por ello, es recomendable 
monitorizar los niveles de 
cobalamina en pacientes con 
IPE y enfermedades digestivas 
crónicas, ya que los pacientes 
con niveles bajos de vitamina 
B12 a menudo no responden al 
tratamiento del proceso digestivo 
subyacente si no se corrige la 
cobalamina4. 

• Inapetencia / anorexia

• Letargo

• Pérdida de peso

• Diarrea

•  Función inmunitaria 
pobre

• Anemia

• Hipoglucemia

•  Signos neurológicos ej. 
convulsiones

Cobalamina
Se recomienda la suplementación de 
vitamina B12 en pacientes con niveles 
de cobalamina bajos-normales (250-
350ng/L)5 y signos clínicos asociados.  

La administración oral de vitamina 
B12 puede ser muy efectiva para 
incrementar los nieveles de cobalamina 
en perros y gatos1,2,6. Un estudio 
reciente en perros con IPE, condición 
en que la producción de factor 
intrínseco está inhibida, ha demostrado 
que la suplementación oral puede 
corregir la hipocobalaminemia7.   

La suplementación oral puede ser más 
eficaz	a	largo	plazo	y	ha	producido	
niveles	de	cobalamina	significativamente	
más altos a los 90 días, en comparación 
con la administración parenteral1.  

Los estudios han demostrado que la 
dosis	eficaz	de	cobalamina	es2,6,7: 

• 0.25mg – perros y gatos <10kg

• 0.5mg – perros 10 – 20kg

• 1.0mg – perros >20kg

Folato
El folato, también conocido como 
vitamina B9, juega un papel importante 
en la sintesis de ADN y es por tanto 
esencial para la función, división y 
desarrollo celular. El folato también 
trabaja junto con la cobalamina en la 
formación de las glóbulos rojos.  
La	deficiencia	de	folato	puede	
desarrollarse con trastornos del 
intestino delgado proximal y los 
animales con enfermedad intestinal 
difusa, pueden verse afectados por un 
déficit	de	ambas	vitaminas8.  

Enfermedad Prevalencia

IPE >80% de los perros9,  
casi todos los gatos10

Enteropatía inflamatoria crónica 19-38% de los perros3

Enfermedades digestivas felinas varias 61% de los gatos11

Linfoma intestinal 40-71% de los perros3


