
Claves para reforzar
el sistema inmune
de perros y gatos



El sistema inmune es una red de células, moléculas y 
tejidos especializados que se encuentran distribuidos por 
todo el organismo, incluyendo mucosas, paredes intesti-
nales, médula ósea y sistema linfático. Entre sus compo-
nentes se establecen múltiples interacciones que le 
permiten distinguir cualquier irregularidad y así poder 
destruir agentes extraños, patógenos y células 
propias que están funcionando de manera anómala 1,2.

Se pueden identificar tres niveles en la respuesta 
inmunitaria: las barreras físicas, la inmunidad innata y la 
inmunidad adaptativa. Cada una de ellas tiene un meca-
nismo de acción específico, que se coordina y comple-
menta para generar una respuesta global eficaz y 
adecuada a cada situación.

1. BARRERAS FÍSICAS

La piel, las mucosas, la saliva y el pH gástrico constituyen 
la primera línea de defensa frente a cualquier patógeno 
que intente entrar en el organismo de un animal. Si estas 
barreras están comprometidas y el patógeno consigue 
entrar, se activa el segundo nivel de defensa.

La memoria inmunitaria
Hasta hace poco, se creía que la inmunidad adaptativa 
era la única que presentaba memoria y la que ofrecía 
protección frente a infecciones recurrentes. Sin embargo, 
se ha visto que los mecanismos de defensa que se ponen 
en marcha durante una reinfección no se podían atribuir 
únicamente a las respuestas adaptativas, sino que 
también implicaban cierto tipo de respuestas innatas. Es 

decir, la inmunidad innata también tiene su propia 
memoria, que consigue una respuesta más rápida y 
ajustada ante un desafío infeccioso posterior. A esta 
memoria, adquirida por el sistema inmunitario innato 
después de un estímulo previo, se la ha denominado 
inmunidad entrenada 3.

Los tres niveles de la respuesta inmunitaria

2. LA INMUNIDAD INNATA 

Es una respuesta inmediata, muy rápida, con compo-
nentes inflamatorios, que persigue la destrucción de los 
agentes patógenos para evitar que proliferen y causen 
una infección. Una de sus características principales es 
que actúa de una forma relativamente inespecífica, es 
decir, protege frente a cualquier agente externo sin nece-
sidad de haber tenido una exposición previa.

En esta respuesta están involucrados neutrófilos, células 
natural killer (NK) y células presentadoras de antígenos, 
como macrófagos y células dendríticas. Mediante interac- 
ciones celulares y la secreción de citoquinas, la inmu-
nidad innata es la responsable de alertar y activar el 
tercer nivel de defensa.

3. LA INMUNIDAD ADAPTATIVA

Mediada por los linfocitos T y B, es una respuesta más 
lenta pero más específica. El término adaptativo se aplica 
porque la respuesta varía (se adapta) según el tipo de 
agente patógeno que haya entrado, generando células, 
citoquinas y anticuerpos específicos para el mismo. Desta-
cablemente, puede generar una memoria inmunológi-
ca de larga duración: será capaz de reconocer un patóge-
no al que ha estado expuesto con anterioridad para atacar-
lo con más precisión y eficacia en ocasiones posteriores.
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Para proteger al organismo de una agresión externa, el 
sistema inmune desencadena una respuesta inmunitaria, 
implicando la red innata y adaptativa durante el tiempo 
necesario para lograr la eliminación del patógeno. Una 
vez superada la amenaza, el propio sistema inmune 
cuenta con mecanismos de autorregulación para volver 
al estado inicial de equilibrio o reposo. Es decir, el sistema 
inmune adapta su actividad dentro un rango concreto, en 
el cual se considera que está en equilibrio: es la homeos-
tasis inmunitaria.

Esta homeostasis puede verse alterada como conse-
cuencia de algunas patologías, la administración de 
medicamentos o, simplemente, por factores del estilo de 
vida (dieta desequilibrada, sedentarismo, estrés, etc.), 
que afectan al correcto funcionamiento del sistema 
inmune. Una situación de incompetencia del sistema 
inmune puede facilitar la progresión de una infección o 
de un proceso oncológico; por el contrario, un exceso de 
actividad inmunitaria, causada por un fracaso en el 
control de la respuesta inmune activada, puede generar 
una sepsis con tormenta de citoquinas descontrolada, 
procesos alérgicos o autoinmunes.

La clave de la respuesta 
inmunitaria reside en su 

equilibrio: la homeostasis

Aquí entra en juego el concepto de inmunomodulación, 
productos capaces de promover el equilibrio de la 
actividad del sistema inmune. En casos en que haya 
una hiperreactividad del sistema inmune, se activan las 
vías de frenada de la síntesis de citoquinas proinflamato-
rias y activadoras de la respuesta inmune. En el caso 
contrario, si el sistema inmune se encuentra en una activi-
dad excesivamente reducida, se refuerza la propia acción 
inmunitaria para ser óptimamente competente contra las 
amenazas 2.

Homeostasis del sistema inmune
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Inmunosupresión adquirida
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Infecciones patogénicas
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Estructura de las Placas de Peyer (GALT organizado) en el intestino. 

El intestino tiene una superficie considerablemente gran- 
de, en contacto continuo con elementos externos como 
alimentos, patógenos y microrganismos pertenecientes a 
la microbiota beneficiosa. Es por este motivo que el intes-
tino cuenta con el mayor número y diversidad de estruc-
turas y células inmunitarias, las cuales deben discernir cor- 
rectamente entre lo beneficioso (alimentos y microbiota) 
versus lo potencialmente peligroso (patógenos y toxinas).

Uno de los elementos más efectivos de la barrera intesti-
nal es el Tejido Linfoide Asociado a Intestino o GALT, por 
sus siglas en inglés (Gut-Associated Lymphoid Tissue). Está 
formado por una compleja red de células y tejidos espe-
cializados en el reconocimiento de los antígenos que 
pasan por el lumen intestinal, y en la activación de una 
respuesta innata y adaptativa que sea eficaz y adecuada 
al tipo de estímulo.

Específicamente, las placas de Peyer, también conocidas 
como GALT organizado, poseen un epitelio especializado 
que contiene células M. Estas son las responsables de 
captar los antígenos del lumen intestinal y transportarlos 
hacia el interior, a la cúpula subepitelial, donde son capta-
dos por células presentadoras de antígenos (macrófa-
gos y dendríticas). A su vez, estas células inmunitarias 
innatas presentarán los antígenos a las células B y T 
residentes en los folículos subyacentes, para así activar 
una respuesta inmunitaria adaptativa tanto a nivel local 
como a nivel sistémico 4,5.

El sistema inmune en el intestino
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Consejos para entrenar el sistema inmune de perros y gatos

El GALT constituye una compleja red capaz de desencadenar una 
respuesta rápida y eficaz ante una amenaza externa, coordinando 

elementos inmunitarios innatos y adaptativos



Suplemento nutricional con AM3, β-caro-
teno e ingredientes funcionales que refuer-
zan y optimizan la respuesta equilibrada 
del sistema inmune.

Composición por comprimido (2 g):
AM3 (α-glucomanano de la levadura Candida utilis asociado a 
extractos de proteínas vegetales): 14.28 mg, β-caroteno: 
50 mg, Quinoa B-Complex: 100 mg, Extracto de Equinácea 
(E. purpurea): 100 mg, L-Glicina: 100 mg, L-Arginina: 50 mg, 
Zinc (Quelato de Zinc de aminoácidos): 10 mg, Manganeso 
(Sulfato de Manganeso): 832 µg, α-tocoferol: 20 mg, Excipien-
tes minerales y vegetales.

- FÓRMULA VEGANA -

INMUNOFERON VET es un suplemento inmunomodula-
dor para perros y gatos que favorece una acción equili-
brada y eficaz del sistema inmune. 

Gracias a su fórmula exclusiva basada en la Tecnología de 
Cantabria Labs, AM3, junto con el β-caroteno, Quinoa 
B-Complex, Equinácea, minerales y aminoácidos, es 
capaz de modular las diferentes respuestas inmunes y 
coordinar su acción, ayudando a que el sistema inmunita-
rio esté a punto para desarrollar una respuesta eficaz, 
equilibrada y adecuada a cada situación.
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Homeostasis del sistema inmune

AM3

Inmunoferon Vet®

AM3 es un compuesto de origen natural patentado por 
Cantabria Labs, consistente en un α-glucomanano 
fosforilado de la pared celular de la levadura Candida 
utilis asociado mediante una unión no covalente a una 
proteína vegetal 6.

A través de multitud de estudios científicos 7–14, se ha 
demostrado que AM3 es un eficaz inmunomodulador, 
es decir, regula la respuesta del sistema inmune para 
resituarla dentro del rango homeostásico (en equilibrio):

• Si existe un exceso de actividad inmunitaria y/o 
inflamatoria, fomenta su inhibición.

AM3 es un inmunomodulador exógeno de origen natural que promueve la homeostasis del 
sistema inmunitario, tanto en situaciones de exceso de actividad como de incompetencia

• Si hay una situación de incompetencia inmunitaria, 
induce la activación de la respuesta inmune, restau-
rando su funcionalidad.

AM3 ha sido usado durante más de 30 años en el suple-
mento alimenticio para humana Inmunoferon®. Sus 
beneficios se han demostrado en diferentes situaciones 
clínicas con alteración del sistema inmune, incluyendo 
inmunosenesencia, cistitis recidivante, estomatitis 
aftosa recurrente, otitis media serosa, adyuvancia 
vacunal y patologías respiratorias crónicas (bronquitis, 
EPOC…) 12, 14, 21-25, entre otras.



Mecanismo de acción de AM3
AM3 ejerce su actividad en el lumen intestinal, concretamente en las placas de Peyer (GALT organizado), donde es 
captado por las células M y trasvasado al interior. Gracias a la fosforilación del α-glucomanano, AM3 interactúa de una 
manera muy eficiente con los receptores de fosfoantígenos de macrófagos, células dendríticas y linfocitos T γδ, lo que 
desencadena varias vías de modulación del sistema inmune tanto a nivel local como sistémico.

Concretamente, AM3 ha demostrado tener los siguientes efectos inmunomoduladores:

Modula la producción de citoquinas
como IL-1, IL-12, TNF-α e IFN-γ, de manera que las 

estimula ante los procesos infecciosos o las inhibe 
si existe un exceso de inflamación15-17.

Genera una mediación celular
que incluye la participación coordinada de 

mecanismos de la respuesta inmune innata y 
adaptativa 8,11.
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Potencia los mecanismos
de inmunidad innata

Estimula células dendríticas y macrófagos, que a su 
vez activan a neutrófilos y NK, incrementando la 

capacidad de resistencia ante los patógenos 11,18-20.

Fomenta mecanismos de 
inmunidad adaptativa

Promueve la maduración de células dendríticas y la 
activación de linfocitos T y linfocitos B 8,11.
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β-CAROTENO
Es un carotenoide presente de manera natural en las 
plantas que ejerce una alta actividad antioxidante e inmu-
nomoduladora. Los perros que recibieron una suplemen-
tación de β-caroteno presentaron una mejora en la 
respuesta inmunitaria humoral y celular: se incrementó 
el número de células CD4+, la ratio CD4:CD8 y la concen-
tración plasmática de IgG 26. En gatos se ha observado que 
el β-caroteno también es capaz de optimizar la respuesta 
humoral y celular 27,28. En edades avanzadas, los perros 
muestran un sistema inmune debilitado, un fenómeno 
que se conoce como inmunosenescencia. La suplemen-
tación con β-caroteno restauró la actividad y capacidad 
del sistema inmune de perros mayores, equiparándolos 
a los que presentaban los perros jóvenes 27.

QUINOA B-COMPLEX
Es un germinado de brotes de quinoa, naturalmente rico 
en vitaminas y minerales, que se produce mediante un 
método patentado: la quinoa crece en un medio con una 
alta concentración de vitaminas B, que son absorbidas e 
incorporadas por los brotes de quinoa, haciendo que 
estén en su forma biológicamente activa, altamente 
biodisponibles y procedentes de una fuente orgánica 
natural. Las vitaminas del grupo B, especialmente la B6, 
B9 y B12, intervienen en el ciclo celular. Por ello, juegan un 
papel clave en la hematopoyesis (el desarrollo y mante-
nimiento de las poblaciones celulares del sistema inmuni-
tario) y la síntesis de anticuerpos y hemoglobina 1.

EXTRACTO DE EQUINÁCEA
Ejerce un efecto inmunomodulador, promoviendo la 
capacidad citotóxica de macrófagos, NK y células dendrí-
ticas cuando hay una amenaza, así como activando 
linfocitos T reguladores y citoquinas antinflamatorias 
cuando esta amenaza ha terminado. Su contenido en 
polifenoles le otorga capacidad antioxidante, prote-
giendo de los radicales libres generados durante la 
respuesta inmunitaria 29-31. Además, la Equinácea es cono-
cida por su efecto cannabimimético: interacciona con el 
sistema endocannabinoide para modular y equilibrar 
procesos inflamatorios 32.

GLICINA
Aminoácido con propiedades antinflamatorias, 
citoprotectoras e inmunomoduladoras. Actúa a nivel 
de las células inflamatorias, como los macrófagos, 
inhibiendo la formación de especies reactivas de oxígeno 
y de citoquinas inflamatorias. Además, la glicina en sí 
misma es un potente antioxidante que elimina los 
radicales libres, siendo así fundamental para la prolifera-
ción y defensa antioxidante de los leucocitos 33,34.

ARGININA
Aminoácido semiesencial, con alta demanda durante 
situaciones de estrés como sepsis, quemaduras, traumas 
y curación de heridas. Sus principales efectos inmunomo-
duladores se basan en la regulación de la inmunidad 
celular, aumentando la producción de IL-2, la citotoxici-
dad de los macrófagos, NK y el desarrollo de linfocitos T. 
Es también sustrato esencial para la síntesis de óxido 
nítrico, producido por macrófagos y monocitos en 
respuesta a estímulos externos 1,33.

ZINC
Interviene de forma fundamental en la regulación de infini-
dad de procesos bioquímicos y fisiológicos. Tiene un 
impacto muy significativo en la respuesta innata y adap-
tativa: la deficiencia de Zinc se asocia a susceptibilidad a 
infecciones, inmunidad celular anormal y niveles reducidos 
de hormonas. Es esencial para una correcta superviven-
cia, proliferación y maduración de las células inmunita-
rias, especialmente los linfocitos T y B 1,35,36.

MANGANESO
La suplementación con Manganeso ha demostrado 
potenciar la actividad de las NK y los macrófagos. Es cofac-
tor esencial para la síntesis de anticuerpos y, junto con el 
Zinc, forma parte de la superóxido dismutasa, una de las 
enzimas antioxidantes más relevantes del organismo 1.

Acciones descritas de los ingredientes de Inmunoferon Vet

Apoyo a la actividad del sistema inmune innato y adaptativo

Aporte de nutrientes clave para el normal funcionamiento del sistema inmune

Inmunomodulación: promueve la homeostasis o equilibrio inmunitario
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Inmunoferon Vet®

Suplemento inmunomodulador con AM3, 
β-caroteno e ingredientes funcionales que 
refuerzan y optimizan la respuesta equilibrada 
del sistema inmune.

Instrucciones de uso
1 comprimido por cada 20 kg de peso al día

Presentaciones
- Envase de 30 comprimidos de 2 g
- Envase clínico de 96 comprimidos de 2 g en blíster


